
 
 

 

 
CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL JABUTI 
Semana de 22/12/2025 e 23/12/2025 

Grupo 1 ao Grupo 5 

 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira 

COLAÇÃO Maçã Melão RECESSO FERIADO RECESSO 

ALMOÇO 

Arroz integral, feijão 
preto, omelete à 

pizzaiolo (com tomate 
e orégano), purê de 

batata inglesa. 

 

Arroz branco, feijão 
preto, carne moída, 
salada colorida de 

brócolis e beterraba. 

RECESSO FERIADO RECESSO 

SOBREMESA Melancia Frutas picadas RECESSO FERIADO RECESSO 

LANCHE 
 

 
Limonada 

Torradinhas com 
pastinha de frango com 

ricota. 
G1: Banana e 

Torradinhas com 
pastinha de frango com 

ricota. 
Restrições leite: 

Torradinhas com geleia 
Restrições ao glúten: 
Biscoito de arroz com 

pastinha 
 

 
RECESSO 

 
 

 
RECESSO 

 
 

 
FERIADO 

 

 
RECESSO 

 
 

JANTAR 

Arroz integral, feijão 
preto, frango 

ensopado, farofinha de 
couve, cenoura com 

salsa. 

RECESSO RECESSO FERIADO RECESSO 

SOBREMESA Mamão RECESSO RECESSO FERIADO RECESSO 

Berçário 

 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira 

COLAÇÃO Maçã Melão RECESSO FERIADO RECESSO 

ALMOÇO 

Arroz e feijão preto 
Ovos cozidos picados 

Batata inglesa 
Cenoura 
Couve 

 

Arroz e feijão preto 
Carne moída 
Batata doce 
Beterraba 
Brócolis 

RECESSO FERIADO RECESSO 

SOBREMESA Melancia Frutas picadas RECESSO FERIADO RECESSO 

LANCHE 
 

Banana amassada 
 

 
RECESSO 

 
 

 
RECESSO 

 
 

 
FERIADO 

 

 
RECESSO 

 
 

JANTAR 

Arroz e feijão preto 
Frango desfiado 

Batata doce 
Chuchu 
Couve 

RECESSO RECESSO FERIADO RECESSO 

SOBREMESA Mamão RECESSO RECESSO FERIADO RECESSO 

Supervisão Nutricional Juliana Milczanowski Fernandes  CRN4 13101127  
 Cardápio sujeito a alterações de acordo com a disponibilidade do fornecedor. 


